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Об усилении мероприятий, направленных 
на профилактику острых кишечных инфекций

Уважаемая Татьяна Анатольевна!

Управление Роспотребнадзора по Орловской области информирует о том, что 
за 11 месяцев 2017 года на территории Орловской области зарегистрировано 
3 906 случаев острых кишечных инфекций (далее -  ОКИ), что на 17,5% выше, чем 
за аналогичный период 2016 года (3 345 случаев).

Уровень заболеваемости суммой ОКИ среди детей до 14 лет в 2017 году выше, 
чем в 2016 году на 12,8% (2132,6 и 1890,5 на 100 тыс. детей соответственно).

Рост заболеваемости ОКИ регистрируется во всех возрастных группах детского 
населения:

- среди детей 3-6 лет, посещающих детские дошкольные учреждения, на 33,0%, 
в том числе ротавирусной инфекцией в 2 раза, сальмонеллезом на 46,7%;

- среди детей 7-14 лет на 60,8%, в том числе ротавирусной инфекцией в 
1,9 раза, сальмонеллезом на 47,7%;

- среди детей 15-17 лет на 63,7%.
Кроме того, на территории области за И месяцев 2017 года зарегистрировано 

2 очага групповой заболеваемости ОКИ норовирусной этиологии среди детей, 
посещающих образовательные учреждения г.Орла и Орловского района 
(пострадавших 48 человек).

Причиной формирования очагов групповой заболеваемости ОКИ в детских 
образовательных организациях явилась заболеваемость работников пищеблоков 
ОКИ норовирусной этиологии, несвоевременное отстранение их от работы и 
дальнейшее распространение инфекции пищевым путем, чему способствовали
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нарушения санитарно-дезинфекционного режима в детских обрягюипгнкиит
учреждениях.

При проведении санитарно-эпидемиологических обследований по случаям 
заболеваний ОКИ у детей, посещающих образовательные учреждения, были 
установлены нарушения требований санитарного законодательства в части 
несоблюдения технологии приготовления пшци, режима мытья столовой посуды, 
оборудования и инвентаря, хранения разделочного и уборочного инвентаря, 
отсутствия средств личной гигиены в санузлах и рядом с умывальниками перед 
входами в обеденный зал столовых и другие.

В целях обеспечения санитарно-эпидемиологического благополучия населения, 
недопущения возникновения и распространения острых кишечных инфекций, 
формирования эпидемических очагов в детских организованных коллективах, и в 
соответствии со ст. 51 Федерального закона Российской Федерации от 30.03.1999 
года №52-ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения» 
предлагаю:

1. Обеспечить качественное проведение «утренних фильтров» при ежедневном 
приеме детей в детские образовательные организации, школы, профессиональные 
образовательные организации, с целью недопуска к занятиям детей, а также 
персонала с признаками острых инфекционных заболеваний.

2. Обратить внимание персонала пищеблоков образовательных учреждений на 
недопустимость выполнения должностных обязанностей при наличии признаков 
инфекционного заболевания.

3. Организовать в общеобразовательных учреждениях раннее выявление и 
изоляцию больных острыми кишечными инфекциями силами медицинских 
работников, воспитателей, преподавателей.

4. Усилить контроль за состоянием пищеблоков, соблюдением 
противоэпидемического режима на пищеблоках образовательных организаций, 
повысить ответственность со стороны администрации организаций за выполнением 
требований санитарных правил сотрудниками пищеблока.

5. Обеспечить образовательные организации области качественными и 
безопасными продуктами питания.

6. Обеспечить строгое соблюдение требований действующего санитарного 
законодательства в области профилактики острых кишечных инфекций в 
образовательных организациях, обратив особое внимание на обеспеченность 
учреждений моющими и дезинфицирующими средствами, средствами личной 
гигиены.

7. Усилить разъяснительную работу среди воспитанников и учащихся, 
персонала образовательных организаций, родителей о мерах профилактики острых 
кишечных инфекций.

8. Обеспечить в регламентированные законодательством сроки проведение 
дезинсекционных и дератизационных мероприятий в образовательных 
организациях.

9. В случае регистрации случая (ев) ОКИ в образовательной организации 
обеспечить проведение противоэпидемических мероприятий в соответствии с 
требованиями документов СП 3.1.1.3108-13 «Профилактика острых кишечных 
инфекций», СП 3.1.7.2616-10 «Профилактика сальмонеллеза», МУ 3.1.1.2957-11
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«Эпидемиологический надзор, лабораторная диагностика и профншпша 
ротавирусной инфекции», МУ 3.1.1.2969-11 «Эпидемиологический надеор, 
лабораторная диагностика и профилактика норовирусной инфекции».

10. Организовать и обеспечить проведение обучения работников пищеблоков 
общеобразовательных организаций по повышению профессиональной подготовки в 
части санитарно-эпидемиологического режима таких учреждений не реже 1 раза в 
год.

11. Совместно с Департаментом здравоохранения Орловской области 
организовывать систематическое обучение медицинского персонала детских 
образовательных организаций по вопросам эпидемиологии, клиники, диагностики, 
профилактики и организации противоэпидемических мероприятий в очагах ОКИ с 
привлечением специалистов Управления Роспотребнадзора по Орловской области.

Информацию о принятых мерах прошу представить в адрес Управления 
Роспотребнадзора по Орловской области к 25.12.2017 года.

Приложение: памятка по организации противоэпидемических мероприятий в 
очагах ОКИ на 2 л. в 1 экз.
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Памятка по организации противоэпидемических ицн«рии1и1  в a w n
острых кишечных инфекций.

1. Ежедневный утренний прием детей проводится воспитателями и (или) 
медицинскими работниками, которые опрашивают родителей о состоянии здоровья 
детей. По показаниям (при наличии катаральных явлений, явлений интоксикации) 
ребенку проводится термометрия.

Выявленные больные дети или дети с подозрением на заболевание в 
образовательную организацию не принимаются; заболевших в течение дня детей 
изолируют от здоровых детей (временно размещают в помещениях медицинского 
блока) до прихода родителей или их госпитализации в лечебно-профилактическую 
организацию с информированием родителей.

2. Больные ОКИ и лица с подозрением на это заболевание подлежат 
обязательному лабораторному обследованию.

3. В очаге ОКИ (при подозрении на это заболевание) организуется медицинское 
наблюдение за лицами, подвергшимися риску заражения.

За контактными лицами, относящимися к декретированному контингенту, 
детьми, посещающими детские дошкольные организации и летние оздоровительные 
организации, медицинское наблюдение осуществляется не только по месту 
жительства, но и по месту работы (учебы, отдыха).

Длительность медицинского наблюдения составляет 7 дней и включает 
опрос, осмотр, наблюдение за характером стула, термометрию (за лицами, 
подвергшимися риску заражения норовирусной инфекцией, устанавливается 
медицинское наблюдение сроком на 2 дня).

Результаты медицинского наблюдения отражаются в амбулаторных 
картах, в историях развития ребенка.

4. В очагах ОКИ организуют мероприятия по дезинфекции (в организованных 
коллективах - сотрудниками учреждения после проведенного медицинскими 
работниками инструктажа).

Дезинфекции подлежат все предметы, имеющие контакт с больным и 
являющиеся факторами передачи ОКИ (посуда столовая, белье нательное, 
постельное, полотенца, носовые платки, салфетки, предметы личной гигиены, 
выделения больного и посуда из-под выделений, поверхности в помещениях, 
жесткая мебель, санитарно-техническое оборудование и другие).

5. Заключительную дезинфекцию проводят после удаления больного (носителя) 
из очага ОКИ. При холере, брюшном тифе, паратифах, сальмонеллезах 
заключительную дезинфекцию проводят специалисты учреждений 
дезинфекционного профиля. В очагах вирусных гепатитов А и Е, полиомиелита, 
других энтеровирусных инфекций, бактериальной дизентерии, кишечном 
иерсиниозе, ОКИ, вызванными неустановленными возбудителями, заключительную 
дезинфекцию могут проводить не только специалисты учреждений 
дезинфекционного профиля, но и медицинский персонал лечебно
профилактических организаций, детских и подростковых учреждений, или 
население под руководством специалистов дезинфекционного профиля. 
Дезинфекции подвергают те же объекты, что и при проведении текущей 
дезинфекции, используют дезинфицирующие средства, зарегистрированные в 
установленном порядке, имеющие декларацию соответствия, инструкцию по
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применению, и разрешенные для дезинфекции при кишечных бдагрн ди н т ж 
вирусных инфекциях и/или при паразитарных заболеваниях.

6. Лицам, подвергшимся риску заражения, может проводиться экстренная 
профилактика с назначением бактериофагов, иммуномодуляторов, 
противовирусных и антибактериальных средств в соответствии с инструкцией по 
применению препаратов -  по назначению врача; при наличии вакцин против 
возбудителя инфекции (дизентерия, вирусный гепатит А) может проводиться 
иммунизация лиц, подвергшихся риску заражения или определенных контингентов 
из числа декретированных групп*.

7. После перенесенного заболевания, а также отсутствия более 5 дней (за 
исключением выходных и праздничных дней) детей принимают в образовательные 
организации только при наличии справки с указанием диагноза, длительности 
заболевания, сведений об отсутствии контакта с инфекционными больными.

8. Дети и подростки, обучающиеся в образовательных организациях, 
находящиеся в летних оздоровительных учреждениях, школах-интернатах, в 
течение двух месяцев после перенесенного заболевания не допускаются к 
дежурствам по пищеблоку.

9. Переболевшие ОКИ дети и подростки, посещающие детские дошкольные 
организации, школы-интернаты, летние оздоровительные организации и другие 
типы закрытых учреждений с круглосуточным пребыванием, подлежат 
диспансерному наблюдению в течение 1 месяца после выздоровления с 
ежедневным медицинским осмотром. Лабораторное обследование назначается по 
показаниям (наличие дисфункций кишечника в период проведения диспансерного 
наблюдения, снижение массы тела, неудовлетворительное общее состояние).

* К декретированным контингентам относятся: должностные лица и 
работники организаций, деятельность которых связана с производством, 
хранением, транспортировкой и реализацией пищевых продуктов и питьевой воды, 
воспитанием и обучением детей и коммунально-бытовым обслуживанием 
населения.
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1. Должностные лица и работники организаций, деятельность которых связана 
с производством, хранением, транспортировкой и реализацией пищевых продуктов 
втл.:

- в организациях торговли, в том числе продовольственных рынках, включая 
оптовые;

- в организациях общественного питания (столовые, рестораны, кафе, бары и
др-);

- на пищеблоках всех учреждений и организаций;
- в организациях пищевых и перерабатывающих отраслей промышленности, 

сельского хозяйства, базах, складах хранения и реализации;
- в транспортных организациях.
2. Должностные лица и работники организаций, деятельность которых связана 

с производством, хранением, транспортировкой и реализацией питьевой воды, в том 
числе работники водопроводных сооружений, имеющие непосредственное 
отношение к подготовке воды, а также лица, обслуживающие водопроводные сети.

3. Должностные лица и работники организаций, деятельность которых связана 
с воспитанием, обучением, питанием детей, в т.ч.:

- в детских дошкольных учреждений (ясли, сады, дома ребенка, детские 
санатории, круглогодичные оздоровительные учреждения);

- в учебно-воспитательных учреждений (общеобразовательные школы, детские 
дома, профессионально-технические училища, техникумы, школы-интернаты, 
лицеи, колледжи);

- в сезонных детских и подростковых оздоровительных учреждений;
- во внешкольных детских учреждениях (детские спортивные школы, клубы, 

библиотеки и др.);
4. Должностные лица и работники организаций, деятельность которых связана 

с коммунальным и бытовым обслуживанием населения, в т.ч.;
- в организациях по санитарно-гигиеническому обслуживанию населения (бани, 

душевые, сауны, парикмахерские, косметические и массажные салоны, солярии, 
прачечные, химчистки, пункты приема белья, жилищно-эксплуатационные 
организации, организации, осуществляющие комплексную санитарно- 
гигиеническую очистку территории города);

- в организациях, занятых обслуживанием канализационных сетей и 
сооружений;

- в гостиницах, общежитиях, мотелях, кемпингах, туроператорских и 
туристических фирмах;

- в казино, ночных клубах;
- в аптечных учреждениях;
- в бассейнах, водолечебницах, спортивно-оздоровительных учреждениях;
- в лечебно - профилактических учреждениях, интернатах и домах для 

инвалидов и престарелых, хосписах, а также санаториях, домах отдыха, 
пансионатах, туристических базах, непосредственно связанных с питанием и 
коммунально-бытовым обслуживанием пациентов и отдыхающих;

- в организациях торговли промышленными товарами для детей и 
парфюмерно-косметическими изделиями;



- в организациях торговли промышленными товарами, вещевых р и и я  ■ 
организациях, реализующих товары посредством сетевого маркетинга;

- водители транспортных организаций, индивидуальными предпринимателями, 
занятыми перевозками людей (такси, городской пассажирский транспорт), а также 
междугородними и международными перевозками;

- проводниками пассажирских поездов дальнего следования, речного, морского 
и авиатранспорта.

5. Учащиеся общеобразовательных школ, средних специальных и высших 
учебных заведений, лицеев, колледжей и т.п. перед началом и в период 
прохождения практики на предприятиях, в учреждениях, организациях, работники 
которых подлежат профессиональной гигиенической подготовке и аттестации.

6. Иностранные рабочие в период работы в организациях и учреждениях, 
работники которых подлежат профессиональной гигиенической подготовке и 
аттестации.
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